
 

LYCEE DES METIERS DU TOULOIS  

SITE NICOLAS JOSEPH CUGNOT 

Semaine du 14 octobre au 18 octobre 2019 
 

JOUR 
PETIT 

DEJEUNER 

 

DEJEUNER 
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Entrées au choix/Crudités variées 

Cordon Bleu   

Penne Carbonara/ Lasagne 

                        Fromages 

Desserts 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Il n’y a qu’une 
chose qui puisse 
rendre un rêve 

impossible, c’est la 
peur d’échouer » 

 
Paulo COELHO 
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Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

Entrées au choix/Crudités variées 

Merguez 

Semoule de Couscous      

Ratatouille            

                        Fromages 

Desserts 
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Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

      Entrées au choix/Crudités variées     

Cervelas Obernois 

Frites            

 Fromages 

Desserts 
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Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

Entrées au choix/Crudités variées     

Colin à la Tomate/ Cuisse de Poulet 

Riz Pilaf 

Fromages 

Desserts 
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Entrées au choix/Crudités variées 

Poisson aux Oignons /Steak haché 

Gratin de Choux-Fleur  

Fromages 

Desserts 

La Gestionnaire        Le  Proviseur 

S. MOYEMONT                                                J.L HOFFSTETTER  

   

LEGUMES ET FRUITS          

PRODUITS LAITIERS  

   

VIANDES/POISSONS 

FECULENTS   
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