
 

LYCEE DES METIERS DU TOULOIS  

SITE NICOLAS JOSEPH CUGNOT 

Semaine du 09 décembre au 13 décembre 2019 
 

JOUR 
PETIT 

DEJEUNER 

 

DEJEUNER 
 

DINER 

          

          L 

U 

N 

D 

I 

 

     
 

 

 

Entrées au choix/Crudités variées 

Sauté de Lapin / Steak de  

Thon Béarnaise    

                   Pomme Anglaise  

                        Fromages 

Desserts 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Ce que tu as 
beaucoup peuvent 
l’avoir mais ce que 
tu es personne ne 

peut l’être » 
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Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

Entrées au choix/Crudités variées 

Cuisse de Pintade / 

Pavé de Saumon aux Epices 

Choux Rouges     

                        Fromages 

Desserts 
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Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

      Entrées au choix/Crudités variées 

Saucisse à Cuire 

Lentilles Bio 

Fromages 

Desserts 
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Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

Entrées au choix/Crudités variées     

Couscous 

                        Fromages 

Desserts 
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Entrées au choix/Crudités variées 

Poisson Pané  

           Poêlée/Duo de Carottes  

Fromages 

Desserts 

La Gestionnaire        Le  Proviseur 

S. MOYEMONT                                                J.L HOFFSTETTER  

   

LEGUMES ET FRUITS          

PRODUITS LAITIERS  

   

VIANDES/POISSONS 

FECULENTS   


