
 

LYCEE DES METIERS DU TOULOIS  

SITE NICOLAS JOSEPH CUGNOT 

Semaine du 09 mars au 13 mars 2020 
 

JOUR 
PETIT 

DEJEUNER 

 

DEJEUNER 
 

DINER 
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Entrées au choix/Crudités variées 

Filet de Cabillaud Sauce Echalotte 

Cuisse de Poulet 

Pâtes 

Fromages 

Desserts 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« NE COMPTEZ 
PAS LES JOURS, 
FAITES QUE LES 

JOURS 
COMPTENT » 

 
 
 
 

 

         

M 

A 

R 

D 

I 

 

 

Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

Entrées au choix/Crudités variées 

Omelette au Gruyère 

Epinards 

                        Fromages 

Desserts 
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Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

 

Entrées au choix/Crudités variées 

Cuisse de Canard Sauce Bigarade 

Purée de Potiron 

                       Fromages 

Desserts 
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Café ou chocolat 

Lait-Jus de fruit 

Beurre 

Confiture 

 

 

Entrées au choix/Crudités variées 

Saumonette Sauce Tandoori 

Tagine d’Agneau Aux Abricots 

Semoule de Couscous 

Fromages 

Desserts 
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Entrées au choix/Crudités variées 

 Bouchée à la Reine 

Tarte au Thon 

Riz 

Fromages 

Desserts 

La Gestionnaire        Le  Proviseur 

S. MOYEMONT                                                J.L HOFFSTETTER  

     

LEGUMES ET FRUITS          

PRODUITS LAITIERS  

   

VIANDES/POISSONS 

FECULENTS   

https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://mejbsp.blogspot.com/2019/03/le-mois-de-mars-conte.html&psig=AOvVaw3ZbySLjagQJijywL-gO1zC&ust=1583315927928000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNi4ha2F_ucCFQAAAAAdAAAAABAD

